
あんクリームどら焼き

 B e an  j am  c r e am  Do r a y a k i

砂糖不使⽤のやさしい⽢さに⽣地に、発酵あんこ

と⽢酒を使ったクリームをはさんで。ホットケー

キのようにフライパンで⼿軽に作ることができま

す。粉⾖腐が⼊っているので、栄養価もアップ！


