
バナナケーキ

Banan a  Cak e

バナナケーキはバナナブレッドとも⾔い、昔から

世界中で愛されているスイーツです。栄養価の⾼

いバナナですが、熟れやすく⾷品ロスも多いのが

現実。熟したバナナを有効活⽤できる、砂糖不使

⽤のからだにやさしいケーキです。


